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Kartldagg din utveckling. Vill du fa en
overblick dver ditt ledarskap? Vi har
tagit fram en behovsanalys som
hjalper dig att se vilka méjligheter du
har att utvecklas som ledare. Den
gor att du lattare kan ta besluta om
din egen utveckling. Analysen &ar
baserad pa dina sjalvskattningar
inom flera omraden:

1. Motivation: Vad behdver du som
ledare? Vad goér dig motiverad?

2. Transformerande ledarskap:
Vilka ledarskapsbeteenden eller
skills behéver du for att dina
medarbetare ska bli mer
sjalvgaende?

3. Adaptivt ledarskap: Hur kan du
6ka din mentala komplexitet fér
att vassa ditt ledarskap
ytterligare?

4. Systemiskt ledarskap: Hur kan
du utveckla verksamheten

genom att se till hela
organisationen eller
vardekedjan?

5. Kontemplativt ledarskap: Hur
kan du skapa ett sinnestillstand
sa att du tar battre beslut, &r mer
fokuserad och mar battre?

Ledarskapsutveckling i naturen. Nar
du vet vad du vill utveckla sa hjalper
vi dig. Behovsanalysen syftar till att
ge dig kunskap om dina mdjligheter
sa att du (antligen) ger dig i kast med
din utveckling. Med vara metoder
kan du och ditt team utveckla de
kapaciteter ni behover for att na de
mal ni har satt upp.

Behovsanalysen innebér att du
svarar pa en enkat som tar 15-20
min. Ar du intresserad kontakta oss
pa kristofer@elementair.se.



